
What is Enlightenment? 

Alter Self­Realization when you have awakened to your true Reality and begin to live life 
as a Divine Soul connected with All That Is and inhabiting a body/mind, the next step is 
Enlightenment. Some gurus teach that Self Realization is Enlightenment, but it is not the 
same thing. 

Self Realization is just the beginning in the journey towards Enlightenment. 

Can you attain Self Realization and still have an ego­sense? 

Yes, you can achieve Self Realization and still have the ego sense. Remember Self 
Realization is the identification with your true Reality that it is in fact your Divine Soul 
as we have explained in previous teachings. 

Even though you are identify with Pure Unbounded Divine Consciousness (That is in 
truth a Radiation from the Divine Body of God) , the body/mind still exist and keep 
working exactly under the same parameters that have been program throughout the 
present embodiment. So, many times people that have Realized immediately start to play 
a guru type of role and give speeches and Darshan and delude themselves that they have 
achieve true liberation, what in fact there is just the ego catapulting them to that position 
of power. Imagine an ego sitting on a high chair, floating in the middle of infinite non­ 
dual consciousness and you get the formula for disaster, as the only conclusion that the 
ego will come is that “I am God”. 

So, first Realization is a monumental achievement for a Soul in this life, but is just the 
beginning of true spirituality. Once you attain Self Realization you can exponentially 
accelerate the disassembling of the ego tendencies and strategies as you are a true free 
Witness of all of them now, but not truly free from them; only until are gone from the 
mind. 

Self Realization is Identification with your True Divine Innate Nature as Pure 
Consciousness that is experience by the Divine Soul. 

Enlightenment is a process of the “mind” is which you vanish the illusion of the ego­ 
sense and then truly and freely can experience your own divine nature without any 
limitation.  In cases of true Enlightenment like the Buddha, you don’t see them preaching 
that they are God, because they are truly free from the ego­sense.  Yet, there even in 
Enlightenment if you are not seeking God, He the Almighty will remain hidden for the 
seeker. So, a step beyond Enlightenment is God­Realization, but not in the Eastern sense 
that I am He, but in the true real biblical sense: God that is Eternally related to your 
Divine Soul. 

God Bless you now and always,      Cyndarion and Galitica




