
Toltec path 

This is a very profound tradition with a very clear philosophy about the nature of the 
world and reality. The Toltec were the elite cultural and spiritual group within the Aztec 
culture and they had a very clear vision about the workings of the universe. In synthesis 
here are some believes: 

1­  The Toltec believe that mankind is trap in an illusory reality that has plagued their 
minds for millennia; false stories about the way things are and those were the 
beginning of the loss of innocence. 

2­  They believe that by confronting that false story which is compose of myriads of 
fragmented ideas, believes, perceptions, thoughts and more, the false story can be 
recognize as an illusion and when that happen the false story drops ( the “human 
form” as they called it), and the true reality is reveal before their eyes. 

3­  To dismantle the illusion o the false personal story they use techniques such a 
stalking, dreaming and energy work 

4­  To them the universe is compose of energy or light filaments extending through 
all creation giving cohesiveness to All that Is, and the origin of those filaments is 
known as the Eagle. 

5­  Everything is energy and the human form is an illusion. Our real form is like 
spheres of light, energy and vibration that are also connected to that web of light 
and energy. 

6­  They perceive that human consciousness has been contaminated by what they 
term the shadows or flyers, and consider them beings from other part of the 
universe and these beings posses a predator nature that feeds upon humans’ 
ignorance that is sustain by the false story about reality that continually consumes 
our minds and senses. 

7­  Beyond the Eagle there is only a great Void that contains everything and nothing. 
8­  For them death is a jump towards the Unknown, and death is their companion and 

teacher thru life. There is not a clear interpretation about the beyond, there is 
chaos and change, and the ultimate destination is unknown for them. 

Limitations from our perspective: 

This is a very pure tradition and from my perspective superior in many ways to the Hindu 
Yoga and Jnani as they truly know the nature of the ego and how to dismantle its 
strategies.



1­Some of them don’t believe in God, because for some of the Toltec there is not 
cognition of anything beyond the great Void. 
2­ For others God is seen as filaments of light that interconnect all creation experiencing 
unbounded love and bliss. 

Both theories are not totally correct as the great void is like the navel of the Divine form 
of God from where everything is created. The filaments of light where they experience all 
this love and bliss is an aspect of the Holy Ghost that in truth is the radiation from the 
Body of God that is extended through out all the universes and dimensions.  But that path 
has not yet cognize the divine form of God as the Supreme Being prior to the Void and to 
the Omnipresent light. Without the notion of God they won’t be able to relate to Him our 
beloved Father and face the same pitfalls as some of the previously explain traditions 

Shamanism 

The Toltec also fall in this denomination but being more refined in their cognitions.  The 
Shamanic tradition is the oldest tradition in this period of human history.  The shamans 
don’t play a role of guru or teacher as some traditions like the Buddhist or Hindu would 
practice. Most of their teachings are passed from Shaman to an apprentice (who is born 
gifted for these practices) in that way preserving their tradition from mouth to mouth for 
generations. The shaman function is that of healing, protection and divination in their 
communities. There are a lot of Shamanic books printed and many call themselves 
shamans just because they learn the techniques and it is not true. A real shaman is train 
by a real shaman and is born shaman not made a shaman.  Once the potential is recognize 
in a young prospect he or she is taken under the shaman’s wing for years to come. This 
makes this tradition one of the purest among all. 

This is a path that is very connected to nature and the elements, and they believe in many 
gods, powers and forces of nature that assist them. There is a lot of innocence, but a lot of 
power also in this tradition, but they don’t believe in God.  In their magical work with the 
elements, plants of power and spiritual beings, they limit their vision to be able to 
transcend all and cognize the One and True God. Once the shaman dies simply 
transcends to the dimension that is more familiar and akin to his spirit. 

God bless you now and always, 

Cyndarion and Galitica 
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