
Primordial Fear 

Every time one is confronted by the unknown, there is a fear that rises from the 

heart. It is true that many of us think of our selves as brave people  indeed, but 

the matter is that all of us concealed with in our hearts the fear of the unknown. 

For  example  there  are  those  that  might  be  brave  to  confront  challenging 

situations in their life and business, or physical circumstances, but that bravery is 

only design as a survival mechanism to overcome situations and challenges in 

life. Each person is equipped to survive certain conditions in their lives as a form 

to overcome obstacles and scenarios that God our beloved Father presents them 

to balance some of their karmic conditions or past sins.   Yet,  there is a deeper 

fear that is not related to survival or to overcome odds.  It  is an existential  fear. 

Fear about life at large. It is a fear that is deep in the heart that doesn’t know the 

truth  about  reality  and  that  holds  us  back  to  grow  spiritually  as  all  the  true 

concepts  and  theories  about  reality  challenge  directly  our  on  existence  as  we 

conceive it. 

The Ego has their own set of rules about reality and about the way things should 

be.  All  of  them  are  very  limited  to  the  understanding  of  the  mind  about  the 

previous  information  that  was  received  while  forming  this  new  ego  in  this  life 

time.  I  say new ego and  there  are many ego bases  form  throughout many  life



times that are at the core of your being­ness, yet connected directly to this ego in 

your present  life.  If  this ego is overcome, all other egos are to crumble as only 

the ego held in the physical incarnations can hold all other egos in place. 

After clarifying that point let us continue with the investigation of this primal fear. 

If  is  in  the best  interest of  the ego  to survive as a clear example  that  reality  is 

what we make of it and not what it truly is.  There is this deep fear in the heart of 

all mankind  that prevent us  to  look deeper  into  the  true nature of  reality not  to 

loose our selves into the unexplored areas of existence. You see you are all here 

because you think that want to become more spiritual and grow as human beings 

in  to  this miracle workers  that are here  to assist humanity. And all  is okay and 

good as long the true nature of your being is not revealed to your selves. But you 

ask  your  self:  Is  not  exactly  that  we  want  to  know  truth  and  have  true  nature 

revealed as it is? Is a nice concept to behold in the mind and a noble endeavor to 

pursue it, but in reality your ego self do no want it. The ego is there to make sure 

that you don’t get it.  The ego will play along with you as long he feels safe and 

secure.  But when you are getting to close to the fire of truth the ego will banish 

all hope from your mind, by causing  fear in your heart first and them your mind. 

But these fear is no like the fear you may feel while watching a horror movie or 

while  facing terrible odds that may be a menace against your life or security of 

someone  you  love.    This  is  a  subtle  fear,  an  unspeakable  fear  that  is  beyond 

dogma, situation and circumstances.  It  is a  fear that is latent in all of us and is 

ready all the time to turn your attention away from reality. It is at the base of all



you existence as a human being.  Is not lost with Self Realization and is so deep 

that  continues  to work  until  the  last moment  comes  to  be  face  and  to  be  turn 

inward into the depth of our Soul and challenge to prove its reality.    I’m talking 

about  a primal  energy  that was created by Satan as a  safe guard  to  keep  the 

illusion of individuality as a human being to be broken. 

This primal fear has to be confronted sooner or later to be able to unlock the door 

toward freedom. So now is important to recognize that fear because it will pop up 

its ugly head many times before the last moment in disguises and with words of 

duality, separation and self preservation.  There are many battles before the last 

one  so  is  a  challenge  to  bear  in  the  process  of  awakening.  But  the  hour  or 

triumph is in you as freedom is your true nature. Be on guard every time you are 

face by weakness in you heart  to conclude you path  toward awakening.  Is  just 

fear  and  is  not  your  true  nature.    Go  beyond  the  parameters  of  that  fear  by 

questioning  the  fear  it  self. Why Am  I  afraid?  Is  there  a  truth  about  this  fear? 

What’s  the  purpose  of  this  fear?  Am  I  alone  in  this  fear  or  is  something  that 

prevails  in  everyone?  Is  that  fear  limiting  my  life  experience?  Am  I  afraid  to 

continue  with  my  meditations  and  prayers?  Is  fear  real  of  has  it  bases  on 

concepts? How long am I to live in fear? Is fear truth or is life with out limits truth? 

Am I afraid to loose my self? Can I be lost? If yes, who is this “I” that can be lost? 

Who Am I?



That’s all for now as there are many permutations of this phenomena that holds 

as  a  glue  on  paper,  holding  us  back  and  preventing  us  to  grow  beyond  the 

parameters of the illusion that was placed in the mind by the fallen one.


